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Ringerike o-lag                                                 
www.ringerike-o-lag.no 

 
 

Referat fra styremøtet  
Mandag 17.januar, 2022 kl.18.00 – 21.00  
 
Til stede: Kristian Kihle (leder), Lars-Inge Arnevik (Kartutvalget), Kristine Grønlund (Rekruttering- 
og treningsutvalget), Kari Strande (Arrangementsutvalget), Brede Gundersen (kasserer) og Live 
Ytrehus (sekretær) 
Forfall: Marion Amundsen (Tur-o-utvalget) 
 
SAK 01/21\2 Godkjenning av referatet fra styremøtet mandag 15.november, 2021 

              Referatet er godkjent.  

SAK 02/22 Informasjon og referatsaker  

- Kretsting BuOK onsdag 16.februar,2022.  Delegater velges på årsmøtet. 
- Ny sponsoravtale med Ringerikes Blad er inngått.  Varighet 1.01-31.12.2022. 
- Tilbud om kr10.000,- i sponsormidler fra Kraftriket Fondet mot at de også leverer beachflagg 

med reklame for Kraftriket.  Vi har en avtale om profilering i målområdet med Sparebank 1 
Ringerike Hadeland som gjelder til 01.12.23 og takker ja til pengene mot at Kraftriket får 
profilere seg på annen måte, f.eks. på innbydelsen til Night Hawk 2022.  Dette er formidlet på 
e-post 16.12.21 fra Live til Kraftriket ved Jørn Bråthen.  Vi har ikke fått noe svar.   

SAK 03/22 Årsmelding 2021 med vedlegg 

Årsmelding arrangementsutvalget 

Vi gikk gjennom rapporten og Kari hadde noen endringer. 

Årsmelding Rekruttering- og treningsutvalget 

Vi gikk gjennom rapporten. En setning om Nattugla tas med fra Arrangementsutvalgets rapport. 

Årsmelding fra Kartutvalger og Tur.o-utvalget kommer seinere. 

Vedleggene:  

1. Resultatoversikt: Forslag var sendt ut, rettelser er tatt inn. 
 

2. Representasjon og verv:  
NOFs Miljø- og bærekraftutvalg: Morten Dåsnes 

NOFs kompetansehelg: Kristine Grønlund holdt innlegg om Rekruttering og trening 

NOFs trenerutvikler: Kristine Grønlund 

Buskerud o-krets leder Teknisk komité: Kari Strande 

Buskerud o-krets medlem aktivitetskomiteen/ansvar Hovedløp og O-landsleir: Lars Berglund  

Buskerud o-krets ansvar O-trolleir:  Kristine Grønlund 

Buskerud o-krets ting digitalt 17.03:  Kristine Grønlund, Kristian Kihle, Live Ytrehus 
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Buskerud o-krets lagledermøter/terminlistemøte 21.09:  Kristine Grønlund, Kristian Kihle, 

Live Ytrehus 

Ringerike idrettsråd, årsmøte digitalt 08.03:  Live Ytrehus 

Hole idrettsråd, årsmøte 28.09 (observatørstatus): Brede H. Gundersen  

Nettverk frivillige organisasjoner FNF: Frode Løset 

 

3. Oversikt over drakter, er tatt inn i Årsmøtedokumentet. 
4. Oversikt over materiell, kommer. 
5. Målstruktur: Klubbutvikling 2022-2026 legges fram som egen sak fra Styret på Årsmøtet. 

 

SAK 04/22 Regnskap 2021.  Budsjett 2022 

Vi gikk gjennom regnskapet for 2021 som istedenfor å gå med underskudd ender med et solid 
overskudd.  Noen av postene som gjør utslag kommenteres i årsmeldingen fra styret. 

Budsjettet for 2022 ble gjennomgått.  Vi forandret noen beløp, og føyde til en post med utgifter til 
jubileumsfest/jubileumsskrift på kr 50.000. 

Det blir ikke klubbtur til Nord-Jysk i mars, men de som tar turen kan få dekket startkontingenten.  Det 
er rom for dette i det beløpet vi har budsjettert med under posten Startkontingenter/egenandeler 

Vedtak: Startkontingent til løp i Nord-Jysk dekkes i sin helhet.  Løpere må selv sende regning 
                 til kasserer. 
 

SAK 05/22 Årsplan 2022 

Årsplan fra Arrangementsutvalget 

Vi hadde ingen kommentarer til planen, den sendes som den er til Årsmøtet. 

Årsplan fra Rekruttering- og treningsutvalget 

Ingen kommentarer. 

Årsplan fra Kartutvalget og tur-o-utvalget kommer. 
 
SAK 06/22 Andre årsmøtesaker 

- Medlemskontingent: Holdes på samme nivå som i 2021. 
- Organisasjonsstruktur: Revisorer endres til Kontrollutvalg 
- Innkomne saker:  

1. Styret legger fram Klubbutvikling 2022-2026.  
Vi gikk gjennom måltallene og endret kategoriene under pkt. 3 Kart og pkt.4 
Arrangement. 
 

2. Styret legger fram forslag til nye klasser i klubbmesterskapet.   
Kristine hadde utarbeida to forslag, og styret gikk inn for forslaget med færre klasser. 
 
Klasseforslag klubbmesterskap: 
2 km:  D-12, H-12, D 13-14, H 13-14, D 70-, H 70-, åpen 2 km (kåres ikke klubbmester) 
4 km: D 15-16, H 15-16, D 40-, H 40-, åpen 4 km (kåres ikke klubbmester) 
6 km: D 17-, H 17- 
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- Forslag til valgkomité for 2022: Live Ytrehus (leder), Kari Strande (medlem), Brede H. 
Gundersen (vara) 
 

- Bevertning og loddtrekning: Årsmøtet holdes på Ringkollstua som sørger for bevertning/kaffe. 
O-bøker i premie 
 

- Ordstyrer: Kristian spør Frode 

 

SAK 07/22 ROL-jubileum 2022 

- Festkomité: Kristian kommer med et forslag til Årsmøtet. 
- Jubileumsskrift: Frode Løset har tatt på seg oppgaven. 

  

SAK 08/22 Night Hawk 2022   

Til Night Hawk 2022 trengs det representanter fra ROL som går inn i hovedkomiteen.  Kari 
hadde et forslag, og styret sluttet seg til dette. 

Vedtak:  Følgende personer med tilhørende funksjoner er ROLs deltakere i Night Hawks  
                hovedkomité 2022:     

Løpsleder Kari Strande 
Assisterende løpsleder/logistikk Morten Dåsnes 
Løypesjef Lars Inge Arnevik 
Kart Leif Roger Hultgreen 

  Tidtaking, resultat og web  Stig Melling 
 
 

SAK 09/22  Eventuelt 

- Frivillighetens år gir tilskudd til kr 10.000 til lokale arrangementer.  Vi kan søke støtte til noe i 
forbindelse med Utsiktens dag.  Kari sjekker opp dette.   
 

- Grenaderen arrangeres lørdag 19.februar.  Kari formidler info til Kristian som tar det videre. 
 

- Sparebankstiftelsen breddegaver søknadsfrist 10.februar, Live søker. 
 

 

 

 

Neste møte: Avtales etter årsmøtet 10.02.22 

 

17.01.22 
Live Ytrehus 
referent 


