
 

Til alle medlemmer i Ringerike O-lag 

Helga 4 – 6 august trenger vi dere til årets store dugnad!!! 

Ringerike o-lag skal sammen med IL Tyrving arrangere Night Hawk Ringerike 2017. 

Dette er en stafett som starter fredag kveld og fortsetter med restart lørdag. Vi regner med 

mellom 1500 og 2000 deltakere så vi trenger at de fleste medlemmer stiller opp til dugnad. 

 

 

Før påske sender vi ut en e-post til medlemmene med forslag til arbeidsoppgaver. 

Vi trenger folk til rigging og nedrigging av arena, pakking av løpskart, gjennomløping av løyper, , 

parkeringsvakter, folk til start- og vekslinger, innkjøp, matlaging, servering og kiosksalg, 

løperdrikke, campinganvisere, resultatoppheng, småtroll og nybegynnere, barnepark, kontakt med 

presse og media, transport av utstyr m.m. Vi skal også ha ansvarlige for våre egne gutte og 

jenteløpere hvor vi satser på å stille flere stafettlag. I tillegg skal vi selv ha de tekniske funksjonene 

på løpet på søndag. 

ROL har følgende hovedansvarlige for våre funksjoner 

Kart og løyper: Morten Dåsnes, Lars Inge Arnevik og Sissel Skovly 

Informasjon/web: Stig Melling 

Lokale mediea/pressekontakt: Frode Løset 

Lokale sponsorer: Kristian Kihle 

Arena: Knut Aas 

Start/Veksling: Tom Henriksen 

Kafeteria/salg: Brede Gundersen 

Egne løpere: Anne Guro Nøkleby  

Løpsledelse: Kari Strande (kar-st@online.no – tlf 90996515) 
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